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A menhelyi kutyak lélektana

A kutya évezredek Ota szimbidzisban él az emberrel, és ez alatt az id0 alatt a
kutyalélek mar-mar emberivé fejlodott. Akinek van kutydja, tudja, mindegyik egy kiilon
egyéniség. En egy kutyamentd egyesiiletnél dolgozva tapasztaltam ezt. Mikor elészor jartam a
tanyan, kétféle reakcidval szembesiiltem a kutydk részérdl: legtobben szinte mellbe vagtak
kitord lelkesedésiikkel, azonnal a karomba simultak, vagy az olembe iiltek. Ezen nem
lepddtem meg annyira, mert mindig is kijottem a kutyakkal, de kissé furcsa volt, hogy egy sz6
nélkiil megbiznak bennem. A tobbiek a kenneljeik biztos tdvolsdgabol ugattak vagy morogtak
meg. Mint késébb megtudtam, Ok daltaldban azok a kutydk voltak, akik a gyepmesteri
telepeknél is szornylibb koriilmények koziil menekiiltek. IdOvel azonban szinte
mindegyik@jiikk szivébe beloptam magam, igy olyan tulajdonsdgaikra és viselkedési
jellegzetességeikre is fényt derithettem, amik ismeretében sokkal jobban megértettem Oket, és
meg tudtam értetni magam veliik.

2014. marciusa 6ta dolgozom 6nkéntesként a Lelenc Kutyamentd Egyesiilet tanyajan.
Az egyesiilet gyepmesteri telepekrdl vagy kordbbi tulajdonosoktdl, rossz koriilmények koziil
menti a legtobb esetben testileg és/vagy lelkileg sériilt dllatokat. 50 féréhelyet tartanak fenn,
de szinte dllandéan telthdz van. Nagy a mozgds — szinte minden hoénapban tobb kutyat
fogadnak 6rokbe — de a kimendk helyére azonnal érkeznek Gjak. Ugyanakkor tobb kutya évek
Ota varakozik egy oOrokbefogaddra. Az itt toltdtt id6 alatt sok kutyat volt alkalmam
megismerni, kit behatéan, kit kevésbé. Sokszor rddobbentem, hogy a kutyalélek sokkal

mélyebb és  bonyolultabb, mint ahogy azt a legtobb ember gondolja.
Mit rontottunk el?

Napjainkban tobb a problémads kutya, mint valaha. Nem is kell ahhoz kiilonosebb
gonoszsag vagy rosszindulat, hogy egy mindennapjait rohandsban é16, dolgozé ember Ugy

dontson, nincs ideje javitani a kutydjaval kialakult rossz viszonyon, igy szerencsétlen eb egy



gyepmesteri telepen vagy egy dllatorvosndl, eutandzidra bejelentve végzi. (Hangsilyoznom
kell, a gyepmesteri telep nem menhely, a magyar gyepmesteri telepeken az allatok legtobbszor
méltatlan koriilmények kozott zsifolddnak Ossze, a 1étszam felett 1évoket pedig akkor is
elpusztitjdk, ha a viselkedésiik nem antiszocidlis.) Véleményem szerint a kutydk legtobb
problémdja a meg nem értettségbdl ered. Ugyanis a kutya nem éllat, de nem is ember. A kettd
keveréke: gondolkoddsdban dllat, érzelmeiben ember. Igy ha az emberi gondolkoddsméd
szerint probaljuk nevelni, nem valdszinli, hogy érteni fogja, mit varunk tble. Meg kell
tanulnunk, hogyan értessiilk meg magunkat vele, ami mar 6nmagaban is nehéz feladat, ebben
azonban rengeteg ,,szakkutyds” konyv vagy személy segithet. Gyepmesteri teleprdl vagy
menhelyrdl mentett kutya esetében a nehézségek megsokszorozodhatnak, mivel ezek az ebek

az emberi természet legkegyetlenebb oldaldval szembesiilhettek.

Bantalmazottbol bantalmazoé

Tobbszori bantalmazdasra a kutya nagyon hasonléan felel, mint az ember: agresszidval.
Ennek gyakori megnyilvdnuldsa a harapds, csipkedés. Ezek kezelése enyhébb esetben
egyszeriien megoldhat6, de komolyabb probléma esetén indokolt szakember felkeresése,
hiszen mindkét magatartasforma sériilést is okozhat. Viszont semmi esetre se gondoljuk, hogy
a probléma kutyank személyiségében rejlik! Egyik kutya sem ,,gonosz”, nem okoz fajdalmat a
sajat jokedve érdekében. A kutya legfobb vagya, életcélja, hogy 6romet okozzon gazddjanak,
igy ha imdadata targyat bantja, stulyos probléma 4llhat a hattérben. Ezek a viselkedési
jellegzetességek legtobb esetben tobbszords trauma nyomai. Ugyanakkor nagyon ritka az
olyan agressziv kutya, akit ne lehetne atnevelni (ehhez azonban biztonsagos otthon és szeretd
gazdi sziikséges, igy menhelyen a legtobb esetben csak csokkenthetd az agressziv viselkedés
mértéke, teljesen nem olthat6 ki a kutyabol.)

Menbhelyi kutydkndl az atnevelés mar
a legelején hatalmas akaddlyba iitkozik:
legtobbszér nem ismerjiik a kutydk maltjat,
igy az agresszi6t kivalté okot sem. Igy volt ez
Rex, a skot juhdsz-német juhdsz keverék
esetében, aki 2012-ben Kkeriilt a Lelenc
tanydjara. 1dos gazddja elhunyt, hirom évig

élt egyediil egy kertben. A szomszédok




probalték etetni, de valdszintileg taplaléka legnagyobb részét neki kellett megszereznie. Mikor
a Lelenc csapata elment érte a faluba, ahol élt, az egyik onkéntessel eleinte baratkozni probalt,
majd minden atmenet nélkiil megharapta. Ez a viselkedése a tanyén eltoltott hosszu 1d0 alatt
sem nagyon valtozott, csupdn annyiban, hogy a ,balesetek” helyszine hosszas nevelési
probalkozasok utdn a kennelére szlkiilt. EzErt jutottunk egy idé utdn arra a kovetkeztetésre,
hogy teriiletvédd agressziorél van sz6. Azonban igy sem tudtuk teljesen megérteni a
viselkedését: normdlis esetben, ahogy belépiink a kennelébe, timadnia kellett volna. O
azonban egy ideig keriilgette az embert, odament bardtkozni, majd ahogy az illetd
megsimogatta volna, timadott. Soha nem okozott komolyabb sériilést, azonban ahhoz eléggé
erOsen harapott, hogy fdjdalmat okozzon. Ezutdn mindig otthagyta az embert, és blinband
képet vagva kucorodott a hazdba. (Igen, a kutydknak van arcmimikdjuk, tudnak ,képeket
vagni”.) A viselkedését foként azért nem tudtuk értelmezni, mert nem ismertiik a torténetét és
az agressziot eredetileg kivalté okot, igy ezt a problémadjat sajnos élete végéig nem sikeriilt
megsziintetniink. Neo, egy 1d0s malamut kan szintén hajlamos volt enyhébb agresszidra, ha
jobb oldala feldl kozelitettiink hozza, mert fejének azon oldaldra kapta az iitéseket el6zo
tulajdonosétdl. Mivel az 6 esetében tisztdban voltunk a viselkedés eredetével, ezt a szokdsat
néhany hét alatt sikeriilt megsziintetniink. Ezen kiviil taldlkoztam még egy nagyon furcsa
esettel Jack, a német juhdsz-belga juhdsz keverék személyében, akit egy gyepmesteri teleprol
mentettiink. BarditnOmmel mindketten tudtuk, hogy Jack a félelemre hajlamos er6szakosan
reagdlni, de mivel nem mutatta, hogy félne t6liink, mindketten beiiltiink hozz4 a kennelébe.
Ha egy normalis kutya fél a teriiletére belépd embertdl, eleinte elfutni, elbtjni probal, nem
tamad azonnal. Ezért volt furcsa Jack viselkedése, mivel O leiilt elottem, szinte az Olembe
maszva simogattatta magdt, majd hirtelen morogni kezdett, és még mieldtt barmit tehettem
volna, rdm tdmadt. BardtnOm, aki hosszabb ideje dolgozik a tanyéan, nyakorvénél fogva
elhizta melldlem a kutydt, majd mindketten gyorsan elhagytuk a kennelt. Utdlag
belegondolva észlelhettem volna Jack testbeszédén a félelemre utald jeleket: farkdt nem
magasan csOvélta, hanem alacsonyan tartva lengette, ami az érdeklédés mellett a félelmet is
jelzi, valamint hatat is lefelé gorbitette. Ezen kiviil mereven bamulta az arcomat, és kereste a
szemkontaktust. A tobbi hazidllattal ellentétben a kutya dltaldban nem érzékeli
fenyegetésként, ha az ember keresi vele a szemkontaktust, de 6 maga nem szokta sajit
akaratabdl felvenni azt. Ezt akkor persze nem vettem észre, igy €n is hibaztam, mivel lelkesen

néztem vissza rd abban a tudatban, hogy biztosan szereti az arcom latvanyat.



A kutya agresszivitdsat sokféle kategéridba lehet sorolni, pl. teriiletvédd, ételféltd
agresszi6. Ha emberre tdmad, legtobbszor félelmi agresszi6 all a héttérben, a félelmet pedig a
kivalté dologhoz pozitiv dolgok kotésével lehet kioltani. Ezért az eset utdn nem sokkal
visszatértem Jack kennel€hez, ahol farkat csévalva
vart, mintha mi sem tortént volna. Nem a
személyemmel volt baja, nem gyiilolt (a kutya lehet
diihos vagy agressziv, de szinte soha nem gyilol).
Jutalomfalatokat guritgattam a kennelje rdcsa alatt,
amiket 6rommel fogadott, és a végén mar a hatat

sem gorbitette, ahogy rdm nézett (ebben

Jack valészinlileg az is segitett, hogy leguggoltam

hozz4, ezért kisebbnek latott). A végén mar a

kezembdl is gond nélkiil vette el az ételt. Nem valdszinli, hogy diihbdl tdmadott rdm.
Feltételezhetd (akdr a gyepmesteri telepen) valaki bezdrhatta egy szobdba vagy kennelbe, és
ott bantotta, igy Jacknek berdgzddott az agydba, hogy a menekiilés nem kifizetddd. A
kutydkndl ugyanigy van két valaszlehetdség a tdmaddsra, mint az embereknél: ,,iiss vagy
fuss”. Normdlis esetben a kutya, ameddig néhédny 1épést tud hatrdlni, mindig a futdst valasztja.
Jacknél azonban teljesen kimaradt a futds, azonnal iitéssel reagdlt. Taldn hozzdm hasonl6
termetll lehetett az elkovetd, ezért emlékeztettem rd Jacket. Szerintem 6 maga sem volt
teljesen biztos a dolgdban, mivel ha tényleg bantani akart, akdr vér is folyhatott volna (az dsei
kozott biztosan volt németjuhdsz is, ennek a fajtdnak a legerdsebb az dllkapcsa, Jack azonban
nem hasznalta ki ezt az adottsigot). Azonban én szinte karcolds nélkiill megtsztam.
Legkozelebbi taldlkozasunkkor is boldogan tidvozolt a rdcs mogiil, majd megkapta télem
szokdsos  jutalomfalat-adagjat. Kotelességemnek — éreztem, hogy joviategyem a
nézeteltérésiinket, amiben valdsziniileg én is hibds voltam. (Ez nem csak az én esetemben volt
igy. Szerintem, ha koriiltekintéen vizsgdlndk meg a kutyatdmaddsokat, az incidensek
hatterében rengetegszer dllna emberi hiba is.) Sajnos Osszeszokdsunk tragikus moddon

félbeszakadt, mivel Jack szivféreg-kezelés kozben varatlanul elpusztult.

Dominans, vadaszik, vagy kedveskedik?

Gyakori probléma az ember-kutya kapcsolatban a dominancia kérdése. Idedlis esetben

a kutya kolyokkordban megtanulja, hogy gazddja a falkavezér, és az emberek felette dllnak a



rangsorban. Ha viszont kolyokként nem foglalkoznak azzal, hogy ezt a tudatot kialakitsak
benne, nem fog magétdl rajonni! Néhany gazdi azonban hajlamos til komolyan venni ezt a
kérdést (lehet dominancia, ha kutydnk egy d4gyban alszik veliink, ha szeretetteljesen
megragcsal, vagy ha rank helyezi mancsét, de nem mindig az!). A menhelyre bekeriilé kutyak
leggyakoribb viselkedési problémadja a foglalkozashianybdl ered, €s ilyenkor gyakran helyre
kell tenni a fejiikben a rangsort is.

Noir kutyénk, a fekete orids schnauzer keverék egy
,hétvégi apuka” tulajdondbdl érkezett a tanyéra, aki
azért ,,szerezte be”, hogy ha jon a gyerek, legyen
kivel jatszania. Biztosan nem gondolta végig
koriiltekintéen, hogy mivel jar egy kutya nevelése,
mivel Noir egyéltalin nem tudta, hogy emberrel

szemben mit engedhet meg maganak és mit nem.

Egyszer le is videdztam Noir kedvelt szokasat:

Noir

O0csém (aki nem egy kistestli ember), a foldon iilt
torokiilésben, mikor Noir csupa szeretetbdl felugrott rd, a foldre dontétte, é€s nyalogatni
kezdte. Mindezt iszonyu erételjesen és vehemensen tette. Kutyatdrsaval, Borcsaval is
pontosan igy jatszott, de ebb0l nem szarmazott baj, mivel nagyjabdl azonos termetiiek voltak.
Noir csupan csak nem tudott kiillonbséget tenni a jatékban ember és dllat kozott, és nem
értette, hogy nem 6 a falkavezér, és nem szabad durvén jatszania veliink. Ebben az esetben az
ugrilds a dominancia jele volt. Ezt a viselkedést a farkasok kozott is megfigyelhetjiik: a
falkavezér mancsait felhelyezi a rangsorban alatta all6 egyed hatara, valamint fo6liilrdl
megnyalja a pofdjat, mire az behddol neki: nyakszirtjét mutatja, vagy lefekszik a foldre, és a
hatara fordul. (Ezért nem szabadna hagyni, hogy egy kutya ledontson a labunkrdl, mert azt
behddolasként értelmezi.) Mivel Noir ekkor mér elmult egyéves (a kutydk nagyjabol egyéves
koruktdl ivarérettek, igy szdmithatjuk onnan a ,.felnéttkoruk™ kezdetét), rengeteg foglalkozast
igényelt megtanitani, hogy mi vagyunk a falkavezérek. Valdszinlileg soha nem lesz egy
kifejezetten gyengéd kutya, de részleges eredményeket elértiink vele. Voltak személyek,
akiket maga felé helyezett a rangsorban (az 6csém nem volt ilyen), rajuk csak iidvozléskor
probalt felugrani, de ha akkor helyre tettiikk, abbahagyta a kellemetlenkedést. Pérazon
sétaltatni Orokre nehéz feladat maradt, mivel mindig elfelejtette, hogy poérdz van rajta.
Viselkedését végiil csak sajit gazddja tudta szamottevOen alakitani orokbefogadds utdn.

A dominéns viselkedéshez nagyon hasonlit, ha a kutya egy kis ,,vaddszatot” kever a

jatékba. A labdazast is vaddszosztoniik miatt szeretik, és ez a vaddszoszton , kulturdlt” kiélése.



A ,kulturdlatlan” pedig az, ha az ember jatssza a préda szerepét. Ez nem jelent feltétleniil
sulyos dolgokat: a kutya ilyenkor nem ugrik a torkunknak, legtobbszor nem is okoz sériilést.
Gyakori, hogy az ember ruhdjanak szegélyét rancigdlja, felugral rd. Kolyokkorban ez a
szocializaci6 része. Illyenkor az ember szerepe a folyamatban az, hogy megtanitsa a kutyét: ez
a viselkedés vele szemben nem helyes. A foglalkozashidnyos kutydk kovetkezésképp ezzel
nincsenek tisztdban.

Jill, a malinois belga juhdsz kolyok egy gyepmesteri teleprol
érkezett hozzank csont sovdnyan, bolhdsan. (Azért ismertetem
ilyen részletesen a fajtajat, mert a malinois kutydk jellemzo
tulajdonsdga az energikussig és a jelenlévé vadaszoszton.
Hadseregek is hasznaljdk katonai célokra, nem csak
bombakeresdként, valamint gyakori 6rz0-védo kutya. A Lelenc
tobbek kozott belga juhdsz fajtamentd egyesiilet, igy elég sok

malinois kutydval taldlkoztam itt, de egész életemben csupan

egyetlen egyszer lattam ilyen kutydt huzamosabb ideig egy

Jill

helyben maradni. Igaz, az a példany eléggé idés volt.) Egy

nappal a megérkezése utan késziilt rélunk egy vided, melyen pérazzal sétiltatom. Sovanysdga
ellenére csak ugy cikdzik eldttem, két labra dllva, ha nem elég hosszu a péraz. A tobbi kutyat
idegtépden magas hangon ugatta meg, €s egyfolytiban visitott, ha nem vele foglalkoztunk.
Megtanult felmdszni a kennelje rdcsan, hogy jobban kildsson. Mikor péraz nélkiil jatszani
probaltunk vele, gyakran ugralt fel rank és rangatta meg ruhdnkat. Ezt azonban nem csak
egyszer tette: ebben lelte legfobb szérakozdsat. Szamara ez csupdn artatlan jaték volt, minket
azonban egyre jobban idegesitett a viselkedése. Egy menhelyen, 50 kutya mellett nem volt
elég idOnk arra, hogy atneveljiik, inkdbb csak keriiltiik a vele valé taldlkozast (nem csak én —
baratném sem kifejezetten kedvelte, csak tdvolrdl). Kivalé habitusa volt, hogy 06rz6-védo
kutya legyen, de mi nem adunk ki kutyat munkéra, csak hazi kedvencnek. Egy id0 utan
megtanulta, hogy hallgatnia kell a nevére, ekkor deriilt ki, hogy kell foglalkozas mellett
nagyon is okos €s odaadé kutya. Ha elég id6 allt volna rendelkezésemre €s tobb tapasztalattal
rendelkeztem volna, talin meg tudtam volna tanitani 6rz6-véd6 parancsok végrehajtasara,
mert a természete tokéletes volt hozza: ,,vadaszott”, ugyanakkor fesziilten figyelt minket, és
ha értette, mit varunk tlle, ezer 6rommel teljesitette a kéréseinket. Miutdn gazddhoz keriilt
Németorszagba, mar elso este egy olyan képet kaptunk réla, amin embere 1dba mellett fekszik

a kanapén, és angyali tekintettel mered a kamerara. Ennyit tesz a megfeleld foglalkozas.



Kutydink néha furcsa moddon prébalhatnak kedveskedni nekiink, amit esetleg

félreértelmezhetiink. Kiilon konyvet lehetne irni azokrdl a viselkedési jellegzetességekrol,

amelyeket kutydk produkéltak. Ezek kozott szerepel a miimorgds, mitharapas is, ami nem

viselkedésbeli zavar, hanem a kutya személyiségéhez tartozik.

Sheriff egy oreg, gyonyor, €jszinii belga juhdsz volt, akivel
nagyon jO kapcsolatot alakitottam ki. Egyszer, mikor
lehajoltam hozz4a, tgy tett, mintha meg akarnd harapni az
arcomat. I[jedtemben azonnal elhiztam a fejemet, de szinte
latszott Sheriff tekintetének huncut csillogdsan, hogy
mennyire jOl szorakozik rajtam. Legkozelebb, mikor ugy
tlint, arcom felé kap, nem mozdultam, csak becsuktam a
szemem. Allkapcsa centikkel az arcom elétt csapédott dssze,
és végiil egy , kutyapuszit” nyomott az arcomra. Ezt hivtuk
»Sheriff-féle kattogds puszinak™. Ezutan két hasonl6 szokasu
kutyaval taldlkoztam: mindketten skoét juhasz szukak voltak,
de nem volt kozottik rokoni szdl, nem is egy iddben
tartozkodtak a menhelyen. Mandy és Maya is puszi-osztis

kozben kattogtatta a fogait az arcomt6l milliméterekre, ami

Sheriff

Sheriff haldla 6ta nagyon hidnyzott, ezért oriiltem a gesztusnak. Harry, a meglepden kisméretii

berndthegyi kan az egész tenyeremet a szdjdba véve csocsilta, de sosem okozott fajdalmat, és

tudtam, szeretetbdl teszi. Oneki nincs keze, hogy megfogja az enyémet, taldn ezzel pétolja,

gondoltam. Jade, az egyik gondozé mentett keverék kutydja az dlemben guritgatta kedvenc

labd4djat, mikozben kedélyesen morgott, én pedig csak remegve figyeltem, nehogy combon

harapjon. Nem tette meg. Azonban a legfurcsabb és legegyedibb kutya, akivel valaha

taldlkoztam, kétségteleniil Tchibo, az akita
keverék. Népes csaladbdl érkezett, ahol ldncon
élt. Csalddja egy 1d6 utan érthetetlen médon félni
kezdett tole. Altatd 1ovedékkel kilovették, ezutan
keriilt hozzank. Taldlkoztam vele érkezése utdn:
magéba fordult, szomoru volt, de legféképpen azt
sem tudta, mit kezdjen az emberekkel és a

szeretetilkkel. Az akitdkat egygazdas kutyaként

Tchibo irjdk le, akik minden idegennel bizalmatlanok.



Tchibo mostanra ennek szinte szoges ellentéte: mindenkit szeret. Eléggé nagy, lehet vagy 30
kilogramm, igy kissé meglepett, mikor el0szor borult az Olembe. Ezt azéta minden
taldlkozasunkkor megteszi. Ugy ficankol, mint egy hal, mikozben szdjdba veszi a kezemet, és
Ovatosan végigkopogtatja fogaival. Mintha fakopancs lenne, és ellendrizné, hogy férges
vagyok-e. Néha meghiizkodja ruhdm ujjat, de egy figyelmeztetd széra abbahagyja. Es ami a

legfontosabb: még sohasem okozott nekem féjdalmat.

A bator kutya a cél

Kutydkkal valé foglalkozast illetden egész életemben az Osztoneimre hagyatkoztam,
megprobdltam a kutya fejével gondolkodni. Igy is szdmos kudarc ért, ezért Ggy dontdttem,
elolvasom egy igazi ,,szakkutyds” szerzd kutyanevelésrol sz6l6 konyvét. Rengeteg érdekes és
hasznos tandcsot taldltam benne, de végig éreztem, hogy a kiképzési modszereket nem
mentett kutydkra szabta. Ekkor kezdtem gondolkozni: mi is a kiilonbség a mentett és a nem

mentett kutydk kozott?

A mentett kutydk gyakran félnek teljesen artalmatlan dolgoktdl is. Ennek éltaldban az oka,
hogy nem érzik magukat biztonsagban. Nem csak ott, abban az adott szitudciéban, amikor a
félelem jeleit mutatjdk, hanem huzamosabb ideje. Ez mindig az elszenvedett bantalmazas
eredménye. Ilyenkor egyfolytdban olyan éberek, mintha barmikor rajuk tdmadhatnanak, és az
artalmatlan dolgoktdl is félnek (esetleg olyanoktdl is, amikkel még nem volt rossz
tapasztalatuk). Az éallapotuk ilyenkor hasonldé a poszttraumatikus stressz-szindromdban
(PTSD) szenvedd veteranokéhoz: hajlamosak teljesen természetes helyzetben is félni, esetleg
agresszivan viselkedni, tdlsdgosan éberek, valamint gyakran mutatnak depressziv éllapotra
utal6 jeleket mutatni. (Még nem bizonyitottdk, hogy a PTSD létezik a kutydknal is. Viszont az
elsé vildghdbord sordn a katonalovakndl feljegyeztek a harctéri idegsokkra hasonlitd
viselkedést, ami a PTSD egyik tipusa. En nem zdrom ki, hogy a menhelyre bekeriilé kutyak
egy része PTSD-ben szenvedhet.) Ilyenkor tartanak a gyorsan vagy furcsan mozgd, hevesen
gesztikuldld, hangosan beszéld emberektdl. Félnek hétkoznapi targyaktdl, mint példaul
kutyagumi-gytijté lapat vagy gereblye. De ami szdmomra a legfurcsabb: gyakran nem mernek
bemenni ajtékon, akkor sem, ha azok tarva-nyitva dllnak, és teljesen lathat6, mi van
mogottik. A nem mentett kutydk ezzel szemben félhetnek haztartdsi eszkozoktol (se szeri, se
szdma azoknak az anekdotdknak, melyek sordn az elkényeztetett hazi kedvenc ,ratdmadt” a

porszivéra), de ez a tilzott éberség nem jellemzd rdjuk. Mikor a tanyan tartézkodom, sokat



vagyok egyiitt a tulajdonos két angol szetterével, Eperrel és Cosméval. Nekik szinte nincs is
félelemérzetiik. Gondolkodds nélkiil lopjék el az ételt, vagy ha ellopni nem tudjak, ugatnak
érte, a ldbam ald fekszenek, lerignak az 4gyrdl: egy sz6, mint szdz, egydltaldn nem tartanak
tetteik kovetkezményeitol. Ekozben Loren, a 9
éves groenendael belga juhdsz, aki talan
bennem bizik meg a legjobban az Osszes
onkéntes €s gondozé kozill, még télem is
elmenekiil és engem is megmorog, ha a
kozelében iilve til gyorsan mozditom meg a

labam. Hillary-t, a fiatal berndthegyi keveréket

egyszerien nem tudom rdvenni, hogy

bemenjen a kennel ajtajan, akkor sem, ha én

Loren

megyek be eldtte. Belmondo, a 2 éves belga
juhdsz akdrmennyire j6l viselkedik velem a kennelen kiviil, ha megallok az ajtajaban,
messzire menekiil télem, mikézben ugatva koveteli, hogy menjek el.

Még rengeteg hasonl6 torténetet tudnék példaként felhozni, de egy kozos ezekben a
kutydkban: mindegyikiik tobbszori bantalmazasnak volt kivéve. Félelmiiket ebben az esetben
jutalmazdssal lehet enyhiteni: sokat kell simogatni 0ket, de csak akkor, ha 6k kérik. Akkor is
kaphatnak jutalomfalatot, ha nem csindltak semmit, amiért meg kellene dicsérni Oket: ez
erdsiti a biztonsagérzetiiket. Ha az ehhez hasonlé viselkedésiik megsziint, az azt jelenti, hogy
tudjdk, nem lesz tobb bantalmazdsban résziik, segitséget kapnak az emberektdl, akik
koriilveszik Oket, valamint igazin szeretik Oket.

Akkor lehet tudni egy kutyardl, hogy biztonsdgban érzi magat, ha szemtelenkedni
kezd. Rengeteg levélben olvastam, amit Gjdonsiilt gazdakt6l kaptunk, hogy ,,Buksi jol érzi
magat ndlunk, mar rosszalkodik”. Ezt nem ir6niabdl irjak: tokéletesen tiikkrozi a valdésagot. Ha
orokbe fogadunk egy mentett kutydt, aki tobbszords bantalmazdsnak volt kitéve, de az
otthonunkban ezer 6rommel lopja el az orrunk eldl az ételt, fekszik keresztbe a kanapén pont
akkor, mikor mi iilnénk le oda, vagy kirugdos minket a sajat dgyunkbdl, biztosak lehetiink

benne, hogy j6 munkat végeztiink.



Hogyan mentsiik meg egy kutya életét?

Ennyi nehézség ismeretében az emberekben jogosan meriil fel a kérdés: miért érdemes
menhelyi kutyat 6rokbe fogadni? Megharaphat, lehet szepardcids szorongdsa, mindentdl fél...
Az én személyes véleményem szerint azért, mert megmentiink vele egy életet. Ha
gyepmesteri teleprdl valasztunk tarsat, akkor az ovét, ha pedig menhelyrdl, akkor azét, aki a
helyére érkezik. Lehet, hogy a kutydnknak ezt nem tudjuk elmagyardzni, de nincs is sziikség
rd, mert érzik. Tudjak, mi var rdjuk a gyepmesteri telepeken, érzékelik a félelem és a haldl
szagat. Mikor elviszi Oket valaki onnan, tisztdban vannak vele, mi el6l menekiiltek meg, és ki
mentette meg Oket. A menhelyen pedig szembesiilnek azzal, hogy akikkel ott taldlkoznak,
nem maradnak mellettiik életiik végéig, nem a tdrsaik. Ezért minden erejiikkel prébalnak
megfelelni nekiink, hogy soha tobbé ne kelljen elvalniuk t6liink. Tehat felfogjdk a
helyzetiiket.

Akit ez eddig nem gy6zott meg, szamomra van még egy nagy kiilonbség mentett és
nem mentett kutya kozott: a ketténk kapcsolata. En tgy tapasztaltam, hogy a nem mentett
kutydhoz a gazddja viszonyuldsa hasonld, mint egy gyerekhez (nem arr6l a szocidlis
betegségrol beszélek, amikor valaki kutydval potolja a gyerekhidnyt). Ilyenkor a kutya
legtobbszor kolyokkora 6ta a gazddjaval €él, a gazda tanitotta mindenre, egyméshoz
szocializdlédtak. Ezzel szemben a mentett kutydval a kotddés jobban hasonlit egy
parkapcsolathoz: més a két fél multja, masok a szokdsaik, de mégis megtaldljak a kozos
hangot. Kiizdenek egymasért, ketten az egész vilag ellen.

Ha ugy dontottiink, eljott az ideje, hogy megosszuk otthonunkat, életiinket és szeretetiinket
egy halds négyldbuval, érdemes megfogadni néhdny j6 tandcsot az Orokbefogadéssal
kapcsolatban.
1. Ne a fajtat valasszuk, hanem a személyiséget!
Ha a habitusaért szeretiink egy fajtit, kivalé kutya lehet szamunkra a fajta egy egyede,
vagy egy hozza hasonl6 keverék. Viszont ha csak azért akarunk példaul egy husky-t, mert
,olyan szép kék a szeme és olyan cuki”, akkor nem megfeleléen valasztottunk. Husky-t
azért akarjunk, hogy az év minden idészakaban hosszu sétdkat tegyen veliink, és hajnali
kettOkor felkeltsen minket, mik6zben népe dalat énekli a teliholdnak. Ez az 0sszes tobbi
fajtara is igaz: koriilményeinket, elvarasainkat, a kutya igényeit alaposan felmérve, ne a
kiilsoségek alapjdan vdlasszunk! Ugyanakkor ne feledjiik: az utcai keverék is ugyanigy tud

szeretni, mint a legelokeldbb tenyészetbdl szarmazo, pedigrés kutya!



2. Meérjiik fel a kutya hely-és iddigényét koratdl €s méretétdl fiiggden!

Tévedés, miszerint a nagy kutyanak kert kell, a kicsi pedig elfér a lakdsban. Val6 igaz,
vannak tdrsasagi kutydk, akiket szinte a lakdséletre tenyésztettek. Azonban egy fiatal,
ereje teljében 1évo terriernek gyakran tobb mozgdsra van sziiksége, mint egy id6sodo
juhdszkutydnak, pedig méretilk mast sugall. Ugyanakkor alig 1étezik olyan kutya, akit ne
lehetne megfelelo testmozgds mellett 1akdsban is tartani.

3. Az id0s kutyédknak is joguk van a csalddhoz!

Sokaktdl hallottam, hogy csak kolyokkutyat hajlanddak befogadni, mert csak azok tudnak
beilleszkedni az 1j életiikbe, vagy csak azok fogadjak el gazddjuknak az embert. Ez nem
igaz. Az 1dds kutydk ugyanigy tudnak szeretni, sOt, taldn jobban keresik az ember
tarsasagit, mig a fiatalok vigan jatszanak fajtirsaikkal. Egy kezdd kutyatarté szdmdra
sokkal jobb dontés 6rokbe fogadni egy id6sodo kutyat, mint egy hebrencs kolykot, akinek
a megneveléséhez tapasztalat sziikséges.

4. lIvartalanittassunk!

Ha olyan éllatment6 szervezettdl fogadunk o6rdkbe, ahol ivarosan adjdk orokbe a kutydkat,
ivartalanittassunk. Nem jo kifogds, hogy a beavatkozds drdga, mivel a kutyatartds
megfeleld koriilmények kozott mar Onmagdban is pénzigényes. Az ivartalanitdssal
rengeteg sulyos betegséget megeldzhetiink, amik akar kutydnk életébe is keriilhetnénk
(vagy ha mér a pénznél tartunk, sokkal drigébb lenne a gydgyittatdsuk, mint a kutya
megeldzo jellegh ivartalanitdsa). Ugyanakkor ne feledjiik: a mi kutyank is azért keriilt
gyepmesteri telepre vagy menhelyre, mert valaki nem ivartalanittatta a sajat kutyéjat...

5. Alaposan nézziink utdna, kitdl szandékozunk 6rokbe fogadni!

Magyarorszagon rengeteg csoddlatos allatmenté csapat harcol a kutydkért. Ok mélt6
koriilmények kozott tartjdk a mentvényeiket, vagy ideiglenes befogadéhoz kiildik oket,
ameddig nem keriilnek végleges otthonba. Ugyanakkor jelen vannak a megélhetési
allatvédok 1is, akik a kutydk részére kiildott adomédnyokbdl tartjdk fenn magukat.
Jellemzdik: kevés beszamolé a kutydk hogylétérdl, hirtelen betegség vagy vdratlan,
agressziv kitorések miatti altatdsok, rossz hir a tobbi dallatvédd korében. Ezek a
szervezetek tobbnyire pénzt is kérnek az oOrokbefogaddsért, amit mdsok ingyenesen
ajanlanak fel.

6. Csak akkor fogadjunk be kutyat, ha gy gondoljuk, élete végéig gondoskodunk réla!
Ha tudjuk, hogy életkoriilményeink gyorsan valtozhatnak, szamos szervezet kinalja fel az
ideiglenes befogadds lehetdségét, amikor egy, még gazdatlan mentvénynek biztositunk

helyet otthonra taldlasdig. Ha komolyan gondoljuk az 6rokbefogadast, szamoljunk azzal,



hogy kutydnk megbetegedhet, nehezebb lesz vele az utazds, valamint szabadidonk nagy
részét ra kell majd szannunk. Cserébe 6 az egész szivét fogja adni nekiink. Nem szerethet
minket életiink végéig, ezért csak addig fog szeretni, ameddig az 6 é€lete tart. De ezalatt
folyton koriilottiink forognak majd a gondolatai, rélunk dlmodik, és minden erejével azon

lesz, hogy boldoggd tegyen minket.




